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:Los superhéroes de Marvel envejeceran y tendran achaques?

;Quién no ha fantaseado alguna vez con tener un stper
= poder, uno de esos extraordinarios y Unicos? Pero
hemos de admitir que nunca seremos poseedo-
, res de una cualidad suprema, y si nos pica una

arafia, no nos convertiremos en Spiderman,

(lo mejor que nos puede pasar es que nos

salga un hematoma); tampoco nos transfor-
maremos en gigantescas moles verdes por una
explosion de rayos gamma (Hulk), ni seremos
la salvaguarda de ninguna civilizacién por beber

la esencia de una hierba con forma de corazon (Pantera
Negra). Sin embargo, descubrir sefiales de vulnerabilidad en los super-
héroes les acerca un poco al comin de los mortales, y eso también nos
provoca cierta satisfaccion. Tal vez este sea el verdadero motivo que ha
llevado a un grupo de investigadores de la Universidad de Queensland,

en Australia, a aventurar qué enfermedades atacaran a cada superhéroe
cuando envejezca, algo que se nos antoja imposible, porque a pesar de
su avanzada edad (todos superan con creces el medio siglo, mas aun
el Capitan América, el ‘primogénito’ de los seres extraordinarios salidos
de la factoria Marvel), todos ellos lucen un fisico imponente (tan solo
Mister Increible exhibié su pérdida de forma fisica en la pelicula de 2018,
aunque para ser exactos, no es otro de los Marvel, sino que pertenece
a la 'familia’ Disney).

Ahora bien, también es justo reconocer que estos guardianes del bien
cumplen muchas de las recomendaciones de los médicos para mante-
nerse en buena forma y eso es, de cierta manera, una ‘inversién’ de cara
a la vejez. Todos ellos hacen ejercicio fisico regularmente, tienen lazos
familiares fuertes e incluso su posicidn econémica es mas o menos des-
ahogada. (Fuente: Alimente.el)

Psico-Dato: Los superhéroes con rasgos humanos son mas faciles para identificarse e imitar lo mejor de ellos. La figura del
héroe humanizado siempre es mas recomendable.

Kamala Khan, la primera superheroina musulmana de Marvel

La préxima superheroina de la factoria Marvel serd una adolescente mu-
sulmana que vive en la ciudad de Jersey, segiin ha anunciado la empresa
esta semana. Kamala Khan, de 16 afios, es de origen paquistani y descu-
brird que tiene superpoderes, entre ellos, el cambio de forma. La menor,
gue vive en el seno de una familia conservadora, es la primera mujer con
raices islamicas que protagoniza una serie de comics de la editorial. Las
aventuras de Khan pretenden explorar su mundo y cémo ésta aprende a
lidiar, al mismo tiempo, con las superpotencias mundiales, las expectativas
de su entorno y los problemas propios de la adolescencia.

La inclusion de la joven musulmana en el mundo de
Marvel, ofrece a esta empresa la oportunidad de
alejarse de su imagen tradicional de que detras
de los disfraces y de las capas siempre hay un
hombre blanco -salvo en contadas ocasiones
como en los casos de Elektra, o algin persona-
je de los X MEN, entre otros-, y aproximarse a
una sociedad en la que, cada vez mas, conviven
razas diferentes. (Fuente: El pais)

Psico-Dato: Lainclusion y la no discriminacion, temas muy actuales llegan a Marvel,
y muestra la labor educativa desde el punto de vista social de estas peliculas.
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